
BREASTFEEDING RESOURCES  
FOR SAN MATEO COUNTY 

 
 
 
 
 
 

KEY  M = Members only  • = Available $ = Fee    D = Discount/Gratis Available   I = Insurance billed    
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W.I.C. M • • • • •  • D D  • 
Prenatal  
to 3 

M •  •  • • • D D • • 

Black Infant 
Health 

M   • • • •    • • 

Adolescent 
Family Life 
Program 

M •  •   •    • • 
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Field 
Nursing 

M •          • 

Lucile 
Packard 
Children’s 
Hospital 

 •  •       M  

Kaiser 
Hospital, 
Daly 
City/SSF 

M • • • • •  •  • $  D • • 

Kaiser 
Hospital, 
RWC 

M •  • • •  • $ • $  D • $  D •  

Maternal 
Connections 
El Camino 
Hospital 

• • • • • $ • $  • •  $ •  $ • $  
 

Mills-
Peninsula 
Medical 
Center 

•   • •    •  •  

Palo Alto 
Medical 
Foundation, 
Palo Alto 

•   M • $ •  $  M •  $   • 

Ravenswood 
Family 
Health 
Services 

M • •  •        

Sequoia 
Health & 
Wellness 

• •  • • $ • $  D  • • $  D • $  D • • $ 
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Seton 
Medical 
Center 

•    •      •  

La Leche 
League 

•   •       •  

Mothers’ 
Milk Bank 

• • • •   • I  •  I •  I   
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Nursing 
Mothers 
Counsel 

• • • • • • •  • $ D • $    

A Family 
Affair 

•   •  $ •  $  •  $   • $   

Sylvia Boyd •     •  $   • $ •  $ •  
Day One, 
Palo Alto  

• •  • • $ • $ • $ • M • $ • $ • $  

Healthy 
Horizons 

• •  • • • $ I • $ I • • $ • $ •  

Herb Lore •   •      • $   
Lactation 
Art & 
Expertise 

• •  •   •  $   •  $   
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Mama to 
Mama 

•    • • $     •   
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